


GURASO ESKOLA: 2020/21 ikasturtea
Bizipen tailerrak

0-6 urteko seme-alaben gurasoei zuzendua

Egunak: Otsailak 13 eta 27 / 13 y 27 de febrero
Bigarren taldea osatzen bada martxoak 20 eta 27. Si se forma un segundo grupo los 
talleres serán el 20 y 27 de marzo.

Ordutegia / Horario: 10:00-13:00

Edukiak / Contenido:

HAURRA ULERTZEN DUGU?
• Amorrua, agresibitatea
• Mugak eta limiteak
• Teknologia eta pantallak
• Sozializazioa eta eskola
• Autoerregulazioa, autokontrola

¿ENTENDEMOS A NUESTRO/A HIJO/A? Rabia y agresividad; límites y limitaciones; tecnología y 
pantallas; socialización y escuela; autoregulación y autocontrol.

ZER DA GURASO IZATEA?
• Gustura egiten dugu?
• Hobetu dezakegu?
• Zerbait berria probatu nahi duzu?
• Kalitatea edo kantitatea?
• Zer transmititzen diegu?
• Haurraren beharrak eta gure beharrak?

¿QUÉ ES SER PADRE/MADRE O TUTOR/A? ¿Lo hacemos a gusto?; ¿Podemos mejorar?; ¿Quieres 
probar algo nuevo?; ¿Calidad o cantidad?; ¿Qué les transmitimos?; ¿Necesidades del niño y 
nuestras necesidades?

Dinamizatzaileak / Dinamizadores/as:
Jon Urdaneta eta Itziar Rosado



Izen-emate orria
Hoja de inscripción

PREZIOA / PRECIO: 20€
KONTU ZENBAKIA / Nº CUENTA: ES28 2095 5174 90 1060024873
OHARRA: Izen-emate orriarekin batera matrikula ordaindu izanaren agiria aurkeztu 
beharko da. La hoja de inscripción deberá ir acompañada del justificante de pago de la 
matrícula.

IZEN-ABIZENAK / NOMBRES Y APELLIDOS:

HELBIDEA / DIRECCIÓN:

TEL.:  

E-POSTA / E-MAIL:  

AUKERATU IKASTAROA / SELECCIONA EL CURSO:
0-6 urteko seme-alaben gurasoa naiz: BIZIPEN TAILERRAK. Tengo hijos/as de 

entre 0 y 6 años.

6-11 urteko seme-alaben gurasoa naiz: ELKARBIZITZA FAMILIAN ETA 
LAGUNARTEAN. Tengo hijos/as de entre 6 y 11 años.

12-18 urteko seme-alaben gurasoa naiz: ELKARBIZITZA FAMILIAN ETA 
LAGUNARTEAN. Tengo hijos/as de entre 12 y 18 años.

HIZKUNTZA / IDIOMA:
Ikastaroa euskaraz izango da.  Nahikoa izango da euskara ulertzea. Hala nahi  izanez gero,
gaztelerazko materiala ere eskatu daiteke.

El curso será en euskera. Bastará con entender euskera, y los y las participantes podrán participar
también en castellano. Además, las personas que lo soliciten tendrán a su disposición material en
castellano. Si tienes dificultades para entender euskera, marca el casillero correspondiente.

Quiero material en castellano
No entiendo el euskera



Zein gai  landu nahi  zenituzke hurrengo ikastaroetan?  /  ¿Qué temas le  gustaría
tratar en los próximos cursos?

Bestelako proposamenak / Otras propuestas:
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