
ASTELEHENA 2 ASTEARTEA 3 ASTEAZKENA 4 OSTEGUNA 5 OSTIRALA 6 LARUNBATA 7 IGANDEA 8

10:00-11.00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:00

Grisez dauden ordutan, posible da entrenatzea baina hurrengo goizean 10etarako arraunak itzultzeko ardura hartu behar da.
Ohar garrantsitsua: ASTEANORDU BAKARRA ERRESERBADEZAKE TALDE BAKOITZAK

ENTRENAMENDURAKO BALDINTZENORRIA EMATEN DA IZENA EMATERAKOAN



ASTELEHENA 9 ASTEARTEA 10 ASTEAZKENA 11 OSTEGUNA OSTIRALA 13 LARUNBATA 14 IGANDEA 15

10:00-11.00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

**

Grisez dauden ordutan, posible da entrenatzea baina hurrengo goizean 10etarako arraunak itzultzeko ardura hartu behar da.
Ohar garrantsitsua: ASTEANORDU BAKARRA ERRESERBADEZAKE TALDE BAKOITZAK

ENTRENAMENDURAKO BALDINTZENORRIA EMATEN DA IZENA EMATERAKOAN


