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1. HELBURUAK

2. ANTOLAKUNTZA

I. ESKOLA KIROLA

II. ERRENDIMENDU KIROLA

III. AISIALDIKO KIROLA

IV. PLANGINTZA MAHAIA

3. ETORKIZUNEKO MAHAIREN JARRAIPENA



Kirol eragileek elkarlanean, etorkizuneko 

beharrak aurreikusi, sinergiak 

identifikatu,  eta etorkizuneko 

estrategia zehaztu eta bateratu 

erabiltzaile, elkarte eta Udalaren artean



 Etorkizuneko baliabideen aurreikuspena egitea
 Eskola kirolaren kudeaketa hobetzea
 Kirol federatuko kluben arteko antolamendu eta elkarlana 

sustatatzea
 Klub federatuen arteko sinergiak identifikatzea
 Aisialdiko kirolarien beharrak eta nahiak identifikatzea
 Aisialdiko jarduerak sustatzea 
 Kiroldegiaren erabiltzailearen beharrak eta nahiak 

identifikatzea
 Zumaiako udalaren kirol instalazioak herritarrei hurbiltzea



ESKOLA 
KIROLA

ERRENDIMENDU 
KIROLA

AISIALDIKO
KIROLA

KIROL MAHAIA / PLANGINTZA 
MAHAIA

ZERBITZU 
ESPEZIALIZATUA

PRODUKTUAK

INSTALAZIOAK



 Zer da?

◦ 0 eta 16 urte arteko haurrek egindako jarduera fisikoak, motrizak edo/eta 
kirol jarduerak, antolatuak edo espontaneoak, eskola orduetan edo 
eskola ordutik kanpo

 Helburuak

◦ Heziketa integrala lortzea
◦ Heziketa-prozesu horren emaitzak ikuspegi zabalago batetik begiratzea
◦ Epe luzerako kirol heziketako prozesua

Eskola kirola



I. Ibilbidea. Kiroletan hasteko jarduerak
◦ Kirol modalitate desberdina irakasteko dira. Ez daude lotuta parte 

hartzearekin. Irekiak dira.

◦ Hiru sail bereizten dira:

            - Onurakoak

            - Jolasekoak

            - Kirol xedekoak

II.a. Ibilbidea. Parte hartzeko lehiaketa.
◦ Ez da lehiaketa selektiboa. Helburua hezitzea eta jolas egitea da.
◦ Benjamin eta alebin mailan ikastetxearen bitartez. 
◦ Infantil etatik aurrera ikastetxeen edo kirol klubetan.

II.b. Ibilbidea. Beste jarduera batzuk
◦ Ikasle ezgaituentzako jarduerak
◦ Kirol kulturako jarduerak

Kirol ibilbideak eta jarduerak



◦ 1. Teknifikazio jarduerak. 
Kirolerako talentudun edo etorkizuneko kirolari 
bezala detektatu

◦ 2. Lehiaketak mugatuak. 
Ikasleek gutxienez alebin kategoriako bigarren 
urtean egon behar dute

Talentudunak / etorkizuneko kirolariak identifikatzeko 
eta errendimenduan hasteko ibilbideak



Ikasturteko programazioa

URRITIK MAIATZERA BITARTEAN. 

Saskibaloia, esku baloia, futbola, krosa, atletismoa, duatloia, golfa, 
txirrindularitza eta igeriketa

Pilota txapelketa, herri eskolako frontoian (larunbat arratsaldea). 
Inda mendik kirol bazkunak antolatutako mendi irteerak (igandetan)

UDAKO KANPAINA: 

Piraguismoa, arrauna, surfa, body board, golfa, mendiko bizikleta eta 
lubaki kiroldegian antolatutako jarduerak (16 urteraino eta 16 urtetik 

aurrera)



Funtzionamendua

◦ Kirol Patronatua  
Instalakuntzak utzi, diruz lagundu eta antolakuntza, koordinazio eta kontrol 

lanak egin.

◦ Ikastetxeak 
Koordinatzaileak jarri, programa bete, kirola-eskolako instalakuntzak prest 

eduki.

◦ Klubak
Adostutako programa bete, laguntza-teknikoa eman.

Jasotzen duen diru-laguntza

 Foru Aldundia (%33)
 Ikastetxeak (%33)
 Zumaiako Udala (%33)



Kirol Mahaian lantzekoak

1. Helburuak
2. Edukiak
3. Eragileen konpromisoak/ betebeharrak eta 

eskubideak (guztion lana zehaztu)

Kirol Mahaiaren osaketa
 Ikastetxeak (zuzendari, irakasle eta koordinatzaileak)
 Guraso Elkarteak
 Klubak
 Patronatua
 Interesa duten norbanakoak

2013-2014 ikasturterako 
planifikazioa



Errendimenduko kirola
 Zer da?
◦ Kirolariak jarduera horren bidez bere kirol beharrak asetzeko aukera ikusten du 

lehia eta emaitzak gainditzea funtsezko helburu diren giroetan edo/eta kirolariak 
ikusten du huraxe egin beharreko bidea dela kirol mailarik gorenera iritsiko bada 
(goi errendimendua)

 Helburuak
◦ Kirol jardueraren arauak errespetatuz eta kirol osasuntsua aintzakotzat hartuz 

kirola sustatzea.
◦ Kirolariak jardueraren bidez bere kirol beharrak asetzea.
◦ Lehia eta emaitzak gainditzea funtsezko helburu izanda goi errendimendurako 

bide izatea.

 Patronatuaren betebeharrakPatronatuaren betebeharrak
◦ Diru-laguntzak eman klubei
◦ Instalakuntzak bermatu, ahal den neurrian
◦ Ekintza ezberdinak diruz lagundu



Kirol Mahaian lantzekoak

◦ Talde ezberdinen arteko elkarlana bultzatzeko sinergiak 
bilatu

 Administraritza
 Medikuntza/prestatzaile/fisioterapia
 Produktuak: arropak, aseguruak,material ezberdinak…

◦ Instalakuntza beharrak identifikatu

Kirol Mahaiaren osaketa

 Kirol taldeak
 Patronatua
 Interesa duten norbanakoak



Aisialdiko kirola
 Zer da?
◦ Kirolariak egiten duen huraxe hainbat arlotan dituen premiak asetzeko: 

aisia, olgeta, estetika edo/eta osasuna, alde batera utzita jarduera kirol-
esparru antolatuetan, lehiaketan, modu arautuan egiten den ala ez

 Nola?
◦ Norbere kabuz, kluben bitartez edo patronatuaren bidez

 Patronatuaren betebeharrak
◦ Herritarrei bere aisi helburuak asetzeko eskaintza egitea
◦ Eskaintza bi modutara egiten da: 

 Kiroldegian
 Antolatutako ekintza ezberdinen bidez (krosak, 7ko futbola, gabon saria…)



 Kirol Mahaian lantzekoak
◦ Eskaintza ezberdinen azterketa: kiroldegian edo 

gainontzeko ekintzetan
◦ Instalakuntza beharrak aztertu
◦ Kluben aisialdiko aukerak aztertu

 Partaideak
◦ Kirol arloan interesa duen norbanako oro
◦ Aisialdiko kirola lantzen duten edo landu nahi duten 

taldeak
◦ Patronatua
◦ Interesa duten norbanakoak



Mahaian lantzeko gaiak

◦ Instalazio-beharrak aztertu eta ebaluatu
◦ Lehentasunak ezarri

◦ INSTALAZIOEN PLAN OROKORRA IDATZI

 Plangintza mahaia

Partaideak:
 Hiru mahaietako ordezkariak
 Patronatua
 Udaleko Hirigintza Saila
 Interesa duten norbanakoak



Bilerak

 Eskola kirola : OTSAILAK 21

 Errendimendu kirola: MARTXOAK 7

 Aisialdiko kirola: MARTXOAK 21

Bilera guztiak, 19:00etan Alondegian



Eskatzen dena
 Elkarte edo eragile bakoitzak mahaietara joango diren 

ordezkariak izendatzea
 Gutxienez eragile bakoitzaren arduradun bat joatea 

dagokion bileretara
 Beti berdina izatea, bileren nondik norakoak ez 

oztopatzeko eta emankorrak izateko
  Mahai bakoitzak bere ibilibidea izango du, eta behar 

diren bilerak egingo dira (15ean behin), eta prozesuak 
irauten duen bitartean bileretara joatea



Harremanetarako
 Antxon Alberdi 

E-posta: gerentea@lubaki.eu

 Fran Aizpurua
E-posta: kirolak@lubaki.eu

Telefonoa: 629503369

mailto:gerentea@lubaki.eu
mailto:kirolak@lubaki.eu


Eskerrik asko!


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20

